
                                                     
Date : …………………………   Lieu : ……………………………………   Horaire : ……………   Filles    Garçons  
 Mixtes

Equipe 1 : ……………………………… Equipe 2 : ……………………………… Equipe 3 : ………………………………

Equipe 4 : …………………………….. Equipe 5 : ……………………………… Equipe 6 : ………………………………

FORMULE à 4 équipes 
 12 matchs de 2x6 minutes

FORMULE à 5 équipes 
 10 matchs de 2x7 minutes

FORMULE à 6 équipes 
 15 matchs de 2x5 minutes

Terrain 1

1 contre 2
1 contre 3
1 contre 4

2 contre 1
3 contre 1
4 contre 1

Terrain 2

3 contre 4
2 contre 4
2 contre 3

4 contre 3
4 contre 2
3 contre 2

Terrain 1

1 contre 2
1 contre 5
4 contre 5
2 contre 4
1 contre 4

Terrain 2

3 contre 4
2 contre 3
1 contre 3

3 contre 5
2 contre 5

Terrain 1

1 contre 2
5 contre 6
1 contre 5
1 contre 3
4 contre 5
2 contre 4
1 contre 4
2 contre 5

Terrain 2

3 contre 4
2 contre 3
4 contre 6

2 contre 6
1 contre 6
3 contre 5
3 contre 6

Dans tous les cas, l’opposition A joue la 1ère mi-temps, l’opposition B joue la 2ème mi-temps.

TERRAIN n° 1 TERRAIN n° 2

Horaire Equipe A Equipe B Horaire Equipe A Equipe B

Dans la mesure du possible, prévoir des jeux ou ateliers pour les équipes au repos.

FICHE ORGANISATION
PLATEAUX U9 3x3


